
PRIMER  EJERCICIO  DEL  PROCESO  SELECTIVO  PARA  LA  PROVISIÓN  DE  UNA  PLAZA  DE
TÉCNICO/A  (ESP.:  GESTIÓN  Y  MANTENIMIENTO)  PARA  EL  PDM,  EN  RÉGIMEN  DE  DERECHO
LABORAL, DE CONFORMIDAD CON EL ARTÍCULO 2 DE LA LEY 20/2021, DE 28 DE DICIEMBRE, DE
MEDIDAS URGENTES PARA LA REDUCCIÓN DE LA TEMPORALIDAD EN EL EMPLEO PÚBLICO

1.− Cual no es un derecho que se pueda ejercer ante el responsable del tratamiento en materia de
protección de datos:
a−derecho de rectificación
b−derecho de supresión
c−derecho de cancelación
d−derecho de acceso

2.− Según el articulo 2.1 de la Ordenanza de Transparencia, Acceso y Reutilización de la Información
y Buen Gobierno del Ayuntamiento de Gijón, las disposiciones de la misma  serán de aplicación a:
a) Ayuntamiento de Gijón/Xixón, Organismos Autónomos, entidades públicas empresariales,  entidades de
derecho  público  con  personalidad  jurídica  propia  vinculadas  o  dependientes  del  Ayuntamiento  de
Gijón/Xixón y Empresas Municipales, sociedades mercantiles en cuyo capital social la participación, directa
o indirecta, de estas entidades sea superior al 70% y fundaciones de iniciativa pública o en las que participe
mayoritariamente el Ayuntamiento de Gijón o cualquiera de los sujetos mencionados anteriormente, ya sea
en su dotación fundacional o en sus órganos de gobierno.
b) Ayuntamiento de Gijón/Xixón, Organismos Autónomos, entidades públicas empresariales,  entidades de
derecho  público  con  personalidad  jurídica  propia  vinculadas  o  dependientes  del  Ayuntamiento  de
Gijón/Xixón y Empresas Municipales, sociedades mercantiles en cuyo capital social la participación, directa
o indirecta, de estas entidades sea superior al 50% y fundaciones de iniciativa pública o en las que participe
mayoritariamente el Ayuntamiento de Gijón o cualquiera de los sujetos mencionados anteriormente, ya sea
en su dotación fundacional o en sus órganos de gobierno.
c)  Administración del  Estado,  Organismos Autónomos,  entidades públicas empresariales,  entidades de
derecho  público  con  personalidad  jurídica  propia  vinculadas  o  dependientes  del  Ayuntamiento  de
Gijón/Xixón, Empresas Municipales, sociedades mercantiles en cuyo capital social la participación, directa o
indirecta, de estas entidades sea superior al 50% y fundaciones de iniciativa pública o en las que participe
mayoritariamente el Ayuntamiento de Gijón o cualquiera de los sujetos mencionados anteriormente, ya sea
en su dotación fundacional o en sus órganos de gobierno.
d) Ninguna es correcta.

3.− Indicar cual es una medida del sector ocio, deporte y actividad cultural del plan de normalización
lingüística del Ayuntamiento de Gijón:
a) realizar campañas para promocionar la utilización del asturiano en el mundo de la cultura y del deporte en
Gijón/Xixón.
b) contactar con las empresas de nuevas tecnologías el propósito de potenciar el astuariano en los servicios
que ofrecen.
c)  promover  entre  las  autoridades  y  cargos  públicos  cursos  de  iniciación  a  la  lengua  asturiana  y  de
perfeccionamiento.
d) crear un premio y/o un reconocimiento institucional para los establecimientos que usan el  asturiano,
poniendo en valor las iniciativas que se organicen desde el mundo del comercio y la hostelería.

4.−  Según el Artículo 14 del Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los
requisitos sanitarios para la prevención y el control de la legionelosis, cuando se tomen muestras
para  analizar  Legionella  spp.,  además  deberán  determinarse  in  situ  al  menos  unos  parámetros
físicos químicos. Señalar la opción correcta:
a)  pH  (si  el  efecto  del  desinfectante  depende  del  pH),  temperatura,  conductividad  o,  en  su  caso,
desinfectante residual.
b) pH (si el efecto del desinfectante depende del pH), temperatura y conductividad.
c) pH (si el efecto del desinfectante depende del pH), temperatura y desinfectante residual.
d)  pH  (si  el  efecto  del  desinfectante  depende  del  pH),  temperatura,  conductividad  y,  en  su  caso,
desinfectante residual.

5.− En el Anexo III del Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos
sanitarios para la prevención y el control de la legionelosis en el que se regulan los requisitos de
instalaciones  y  de  calidad  del  agua,  se  señala  que  en  las  instalaciones  de  agua  caliente  los
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elementos  de  acumulación  de  agua  de  750  litros  o  mas  deberan disponer  de  boca  de  registro
fácilmente accesible (señalar la opción correcta): 
a)  con  un  diametro  mínimo  de  350  mm  que  permita  realizar  operaciones  de  inspección,  limpieza,
desinfección, mantenimiento y protección contra la corrosión. 
b)  con  un  diametro  mínimo  de  500  mm  que  permita  realizar  operaciones  de  inspección,  limpieza,
desinfección, mantenimiento y protección contra la corrosión. 
c)  con  un  diametro  mínimo  de  400  mm  que  permita  realizar  operaciones  de  inspección,  limpieza,
desinfección, mantenimiento y protección contra la corrosión. 
d)  con  un  diametro  mínimo  de  450  mm  que  permita  realizar  operaciones  de  inspección,  limpieza,
desinfección, mantenimiento y protección contra la corrosión.

“6.−  Según dispone el  artículo 29 Obligaciones de los trabajadores en materia de prevención de
”riesgos ,  de  la  Ley  31/1995,  de  8  de  noviembre,  de  Prevención  de  Riesgos  Laborales,  los

trabajadores, con arreglo a su formación y siguiendo las instrucciones del empresario, deberán en
particular:
a) Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las máquinas, aparatos,
herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los
que desarrollen su actividad.
b) Utilizar correctamente los medios y equipos de protección facilitados por el empresario, de acuerdo con
las instrucciones recibidas de éste.
c) Informar de inmediato a su superior  jerárquico directo, y a los trabajadores designados para realizar
actividades de protección y de prevención o, en su caso, al servicio de prevención, acerca de cualquier
situación que, a su juicio, entrañe, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los
trabajadores.
d) Todas las respuestas son correctas.

7.− En relación al Artículo 1 del Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones mínimas
en materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo, señale la respuesta errónea:
a) El presente Real Decreto establece las disposiciones mínimas para la señalización de seguridad y salud
en el trabajo. 
b) El presente Real Decreto no afectará a la señalización prevista por la normativa sobre comercialización
de productos y equipos y sobre sustancias y preparados peligrosos, salvo que dicha normativa disponga
expresamente otra cosa.
c)  El  presente Real  Decreto será aplicable a la  señalización utilizada para la  regulación del  tráfico por
carretera, ferroviario, fluvial, marítimo y aéreo, salvo que los mencionados tipos de tráfico se efectúen en los
lugares de trabajo, ni a la utilizada por buques, vehículos y aeronaves militares.
d) Todas las respuestas son falsas.

8.− Señale la respuesta correcta, según lo dispuesto en el R.D. 486/1997, de 14 de abril, por el que se
establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, en los locales
de trabajo cerrado deberán cumplirse, en particular, las siguientes condiciones:
a) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios propios de oficinas o similares
estará comprendida entre 17 y 27 ºC.
b) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros estará comprendida entre 14 y 25 ºC.
c) La humedad relativa estará comprendida entre el 30 y el 70 por 100, excepto en los locales donde existan
riesgos por electricidad estática en los que el límite inferior será el 50 por 100.
d) Todas las respuestas son correctas.

9.− Según el R.D. 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones mínimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo, la iluminación de cada zona o parte de un lugar de
trabajo deberá adaptarse a las características de la actividad que se efectúe en ella, teniendo en
cuenta:
a) Los riesgos para salubridad de los trabajadores dependientes de las condiciones de visibilidad.
b)  Siempre  que  sea  posible,  los  lugares  de  trabajo  tendrán  una  iluminación  artificial,  que  deberá
complementarse con una iluminación natural cuando la primera, por sí sola, no garantice las condiciones de
visibilidad adecuadas. 
c) En zonas donde se ejecuten tareas con exigencias visuales muy altas, los niveles mínimos de iluminación
serán de 1.000 lux.
d) En vías de circulación de uso habitual, el nivel mínimo de iluminación será de 500 lux.
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10.− Según  el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, los lados cerrados de las escaleras tendrán un
pasamanos: 
a) A una altura mínima de 80 centimetros, si la anchura de la escalera es mayor de 1,20 metros.
b) A una altura mínima de 100 centímetros, si la anchura de la escalera es mayor de 1.5 metros.
c) A una altura mínima de 90 centímetros,el si la anchura de la escalera es mayor de 1.2 metros.
d) A una altura mínima de 70 centímetros, si la anchura de la escalera es mayor de 2.1 metros.

11.− En las eslingas existe un código de colores para las etiquetas en función del material de la cinta,
de este modo, ¿de qué material es una eslinga con la etiqueta de color azul?
a) Mayoritariamente de poliamida
b) Polipropileno
c) Acero
d) Poliester

12.−  Las frases R son un conjunto numerado de frases y combinaciones de frases usadas para
describir los riesgos atribuidos a una sustancia o preparado peligroso. ¿A qué frase corresponde la
R7?
a) Puede provocar incendios.
b) Peligro de fuego en contacto con materias combustibles.
c) Se inflama espontáneamente en contacto con el aire.
d) Muy tóxico por inhalación.

13.− Entre los productos fitosanitarios...
a) No se incluyen los medicamentos de uso humano.
b) No se incluyen los medicamentos de uso veterinario.
c) No se incluyen los mecanismos de control biológico.
d) Todas las respuestas son correctas.

14.− ¿Qué es un galvanómetro?
a) Dispositivo que mide de forma no destructiva los espesores individuales de las capas de pintura y de zinc 
galvanizado en un sistema de revestimiento dúplex con una sola lectura.
b) Es un instrumento que sirve para medir la diferencia de potencial entre dos puntos de un circuito eléctrico
cerrado. 
c) Dispositivo empleado en circuitos eléctricos para conocer y medir la intensidad y sentido de la corriente
eléctrica.
d) Ninguna de las anteriores son correctas.

15.− Las tensiones nominales usualmente utilizadas en las distribuciones de corriente alterna serán:
a) 230 V entre fases para las redes trifásicas de tres conductores.
b) 230 V entre fase y neutro.
c) 400 V entre fases, para las redes trifásicas de 4 conductores.
d) Todas las respuestas son correctas.

16.− En el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensión e ITC está considerado como volumen 0 en
piscinas y pediluvios...
a) El interior de los recipientes, incluyendo cualquier canal en las paredes o suelos, y los pediluvios o el
interior de los inyectores de agua o cascadas.
b) El interior de los recipientes, incluyendo cualquier canal en las paredes o suelos, y los pediluvios o el
interior de los inyectores de agua  o cascadas y  el suelo o la superficie susceptible de ser ocupada por
personas.
c) El interior de los recipientes, incluyendo cualquier canal en las paredes o suelos, y los pediluvios o el
interior de los inyectores de agua  o cascadas y  el suelo o la superficie susceptible de ser ocupada por
personas y el plano horizontal a 2,5 m por encima del suelo o la superficie.
d) El suelo o la superficie susceptible de ser ocupada por personas y el plano horizontal a 2,5 m por encima
del suelo o la superficie.

17.− La profundidad de enterramiento de las tomas de tierra en el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensión deben ser...
a) Según la UNE 21.022 no es obligatorio toma de tierra. 
b) Dependerá de la presencia de hielo u otros efectos climáticos.

3



c) Si el terreno está seco con 0.30m es suficiente.
d) Nunca será inferior a 0,50 m.

18.− Según la norma UNE−EN 2 (reglamento de instalaciones de protección contra incendios), ¿qué
clase de agente extintor sería el adecuado para los fuegos de líquidos o de sólidos licuables?
a) Clase A
b) Clase B
c) Clase C
d) Clase E

19.− De los siguientes componentes, ¿cuál no forma parte de un sistema de extinción de incendios
por polvo?
a) Recipiente de gas propelente
b) Válvulas selectoras
c) Dosificador o proporcionador
d) Dispositivo de accionamiento y control

20.− Según las normas NIDE. Campos de rugby. ¿Cuántas banderas se colocan en total, en un campo
de rugby?
a) 10
b) 12
c) 14
d) 22

21.− Según las normas NIDE, ¿qué dimensiones interiores tiene una portería de fútbol 7?
a) 2 metros de alto y 6 metros de ancho.
b) 2,44 metros de alto y 6 metros de ancho.
c) 2 metros de ancho y 5 metros de largo.
d) 2,20 m de alto y 5,5 m. de ancho.

22.−  Según las  normas NIDE,  la  altura  del  suelo  a  la  parte  superior  del  aro  para  un partido  de
baloncesto de niños de 10 años, debe ser de:
a) 215 cm.
b) 240 cm.
c) 260 cm.
d) 280 cm.

23.− Según las Normas NIDE, la red de un campo de tenis:
a) Tendrá una altura de 1 m en el apoyo de los postes, para el juego de dobles o de individuales. La altura
en el centro de la red será de 0,9 m.
b) Tendrá una altura de 1,10 m en el apoyo de los postes, para el juego de dobles o de individuales.
c) Tendrá una altura de 1,07 m en el apoyo de los postes, para el juego de dobles o de individuales. La
altura en el centro de la red será de 0,914 m.
d) Todas las respuestas son correctas.

24.−  Los  dientes  del  serrucho,  para  un  buen  funcionamiento,  deberán  estar  alternativamente
doblados a derecha e izquierda. Esta alternancia recibe el nombre de:
a) Moleteado.
b) Triscado.
c) Paso de diente.
d) Alabeado.

25.− De los siguientes elementos, ¿cuál se utiliza para la realización de uniones desmontables?
a) Tirafondos.
b) Remaches.
c) Soldadura blanda.
d) Cola de contacto.

…26.− Según el libro Verde de la Federación de Golf, un recorrido, 
a) Esta formado como mínimo por 9 hoyos diferentes.
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b) Es el juego que se desarrolla entre un tee y el hoyo correspondiente.
c) El numero de recorridos de un campo, no debe ser superior a 40.
d) El número de hoyos no debe ser superior a 6 hoyos.

27.− Teniendo en cuenta el art. 205 del Reglamento para los Concursos de Salto de Obstáculos, en el
…Gráfico del recorrido, 

a) Los obstáculos son numerados consecutivamente, del uno (1) en adelante, en el orden en que deben ser
franqueados, salvo en ciertas pruebas especiales.
b) Las combinaciones de obstáculos no llevan más que un sólo número. Este puede ser repetido en cada
uno de los elementos para facilitar la labor del Jurado de Campo y de los participantes. En todo caso le
serán añadidas las letras de diferenciación (A, B, C, etc. 7A, 7B, 7C etc.).
c) Las respuestas a y b, son correctas.
d) Las respuestas a y b son incorrectas.

28.− En una piscina que se utiliza el cloro en la desinfección del agua de los vasos, según el RTPUC
de Asturias ¿Cuál es el valor límite ambiental de cloro que no se debe superar en ningún momento?
Art. 12.
a) 0,3 ppm. (partes por millón)
b) 0,5 ppm. (partes por millón)
c) 0,4 ppm. (partes por millón)
d) 0,7 ppm (partes por millón)

29.− ¿Cuál es el tiempo máximo de recirculación permitido para una piscina con filtros de arena, de
300 m3 de volumen total? RTPUC de Asturias. Anexo VII.
a) 2 horas.
b) 3 horas.
c) 5 horas.
d) 4 horas.

30.−  ¿Se  pueden  añadir  productos  químicos  para  el  tratamiento  sistemático  del  agua  mediante
dosificación manual? RTPUC de Asturias. Art. 23.
a) Si, cuando haya poco cloro y se supere el aforo máximo de forma puntual.
b) No. Nunca se puede dosificar manualmente.
c) No. Excepcionalmente y por causas justificadas, cuando se realice fuera del horario de apertura al público
y siempre que sea imprescindible como tratamiento de cobertura y corrector.
d) Si, cuando el cloro combinado sea inferior a 0,3 ppm.

PREGUNTAS DE RESERVA

101.− Según el articulo 8 de la Ordenanza de Igualdad entre Mujeres y Hombres la organización del
Ayuntamiento en materia de igualdad estará conformada por:
a) El Área de Igualdad entre Mujeres y Hombres, las Unidades municipales para la igualdad entre mujeres y
hombres y las estructuras de coordinación interdepartamental e intradepartamentales.
b)  La  Dirección  General  de  Igualdad,  el  Área  de  Igualdad  entre  Mujeres  y  Hombres,  las  Unidades
municipales para la igualdad entre mujeres y hombres y las estructuras de coordinación interdepartamental
e intradepartamentales.
c) La  Dirección  General  de  Igualdad,  el  Área  de  Igualdad  entre  Mujeres  y  Hombres  y  las  Unidades
municipales para la igualdad entre mujeres y hombres.
d)  La  Dirección  General  de  Igualdad,  el  Área  de  Igualdad  entre  Mujeres  y  Hombres,  las  Unidades
municipales para la igualdad entre mujeres y hombres, las estructuras de coordinación interdepartamental e
intradepartamentales y el  Centro Asesor de la Mujer.

102.− Como elemento clave de la estrategia de la promoción de la bicicleta en la ciudad se propone la
consolidación de un programa municipal iniciado en el año 2021 denominado:
a) programa biciescuela municipal
b) programa red de bicicletas
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c) programa bicicleando
d) no existe ningun programa municipal para promocionar el uso de la bicicleta

103.− La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, y sus normas de
desarrollo:
a)  No  serán  de  aplicación  a  las  relaciones  de  carácter  administrativo  del  personal  al  servicio  de  las
Administraciones Públicas.
b)  No  serán  de  aplicación  a  las  relaciones  de  carácter  estatutario  del  personal  al  servicio  de  las
Administraciones Públicas.
c) No serán de aplicación a las relaciones laborales reguladas en el texto refundido de la Ley del Estatuto de
los Trabajadores.
d) Serán de aplicación tanto en el ámbito de las relaciones laborales reguladas en el texto refundido de la
Ley del Estatuto de los Trabajadores, como en el de las relaciones de carácter administrativo o estatutario
del  personal al servicio de las Administraciones Públicas, con las peculiaridades que, en este caso, se
contemplan en la presente Ley o en sus normas de desarrollo.

104.−  En relación a las disposiciones mínimas de carácter general  relativas a la  señalización de
seguridad  y  salud  en  el  lugar  de  trabajo  previstas  en  el  R.D.  485/1997,  de  14  de  abril,  sobre
disposiciones mínimas en materia de señalización de seguridad y salud en el trabajo:
a) La elección del tipo de señal y del número y emplazamiento de las señales o dispositivos de señalización
a utilizar en cada caso se realizará de forma que la señalización resulte lo más eficaz posible, teniendo en
cuenta únicamente el número de trabajadores afectados.
b) Cuando los trabajadores a los que se dirige la señalización tengan la capacidad o la facultad visual o
auditiva limitadas, incluidos los casos en que ello sea debido al uso de equipos de protección individual, no
deberán tomarse las medidas suplementarias o de sustitución necesarias.
c) La señalización deberá permanecer en tanto persista la situación que la motiva.
d)  Los  medios  y  dispositivos  de  señalización  deberán  ser,  según  los  casos,  limpiados,  mantenidos  y
verificados anualmente.

105.− ¿Se puede bajar de 0,6 ppm de cloro en el agua del vaso? RTPUC de Asturias. Anexo VI.
a) No, nunca.
b) Si. Cuando haya en el interior del vaso un número de usuarios cercano al aforo máximo de la piscina.
c) Si, si se utilizan otros tratamientos físicos, químicos y/o mecánicos complementarios, como el ozono y la
desinfección UV.
d) Si, cuando el cloro total, sea inferior a 0,2 ppm.
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