
PRIMERA  PRUEBA  DEL  PRIMER  EJERCICIO  DEL  PROCESO  SELECTIVO  PARA  LA
PROVISIÓN  DE  DOS  PLAZAS  DE  OFICIAL  DE  OFICIOS  (ESP.:  GESTIÓN  Y
MANTENIMIENTO)  PARA  EL  PDM,  EN  RÉGIMEN  DE  DERECHO  LABORAL,  DE
CONFORMIDAD CON EL ARTÍCULO 2 DE LA LEY 20/2021, DEL 28 DE DICIEMBRE, DE
MEDIDAS URGENTES PARA LA REDUCCIÓN DE LA TEMPORALIDAD EN EL  EMPLEO
PÚBLICO

1- Señalar la opción incorrecta en materia de protección de datos:
a) Los datos serán exactos y, si fuera necesario, actualizarlos.
b) Los responsables y encargados del tratamiento de datos así como todas las personas que
intervengan en cualquier fase de este no estarán sujetas al deber de confidencialidad.
c)  Se  entiende  por  consentimiento  del  afectado  toda  manifestación  de  voluntad  libre,
específica, informada e inequívoca por la que este acepta, ya sea mediante una declaración o
una clara acción afirmativa, el tratamiento de datos personales que le conciernen.

2- Que servicio municipal es el encargado de diseñar, desarrollar y coordinar las actuaciones
dirigidas a promover la igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres en el municipio y en
la propia organización municipal, de forma transversal. 
a) La Oficina de Políticas de Igualdad.
b) La Oficina del Consejo de Mujeres.
c) La Oficina de Políticas Sociales.

3- ¿Qué objetivo principal persigue el Plan de Normalización Lingüística del Ayuntamiento de
Gijón?
a) Fomentar el uso exclusivo del castellano en la administración pública.
b) Impulsar el uso del asturiano en todos los ámbitos de la vida pública y administrativa.
c) Limitar el uso del asturiano a situaciones específicas.

4- En los sistemas de ACS:
a) El control de la temperatura del agua se realizará diariamente. En el circuito de retorno no
será inferior a 50ºC y mensualmente en un número representativo de grifos y duchas (muestra
rotatoria), incluyendo los más cercanos y los más alejados de los acumuladores, no debiendo
ser inferior a 50ºC. Al final del año se habrán comprobado todos los puntos terminales de la
instalación y semanalmente la purga del fondo de los acumuladores.
b) El control de la temperatura del agua se realizará diariamente. En el circuito de retorno no
será inferior a 60ºC y mensualmente en un número representativo de grifos y duchas (muestra
rotatoria), incluyendo los más cercanos y los más alejados de los acumuladores, no debiendo
ser inferior a 50ºC. Al final del año se habrán comprobado todos los puntos terminales de la
instalación y semanalmente la purga del fondo de los acumuladores.
c) El control de la temperatura del agua se realizará diariamente. En el circuito de retorno no
será inferior a 60ºC y mensualmente en un número representativo de grifos y duchas (muestra
rotatoria), incluyendo los más cercanos y los más alejados de los acumuladores, no debiendo
ser inferior a 50ºC. Al final del año se habrán comprobado todos los puntos terminales de la
instalación y mensualmente la purga del fondo de los acumuladores.

5- Señalar la respuesta correcta:
a)  Las  escaleras  de  mano para  fines  de  acceso  deberán tener  la  longitud  necesaria  para
sobresalir al menos medio metro del plano de trabajo al que se accede. En la medida de lo
posible, formando un ángulo aproximado de 75 grados con la horizontal. Si se van a realizar
trabajos a más de 3,5 metros de altura, desde el punto de operación al suelo, que requieran
movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, sólo se efectuarán si se
utiliza un equipo de protección individual anti-caídas o se adoptan otras medidas de protección
alternativas. Las escaleras de mano no se utilizarán por dos o más personas simultáneamente.
b)  Las  escaleras  de  mano para  fines  de  acceso  deberán tener  la  longitud  necesaria  para
sobresalir al menos un metro del plano de trabajo al que se accede. En la medida de lo posible,
formando un ángulo aproximado de 75 grados con la horizontal. Si se van a realizar trabajos a
más de 3,5 metros de altura, desde el punto de operación al suelo, que requieran movimientos
o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, sólo se efectuarán si se utiliza un



equipo  de  protección  individual  anticaídas  o  se  adoptan  otras  medidas  de  protección
alternativas.  Solo  las  escaleras  de  tijera  podrán  ser  utilizadas  por  dos  personas
simultáneamente siempre que se garantice la estabilidad de la misma.
c) Ninguna respuesta anterior es correcta.

6-  En  los  locales  de  trabajo  cerrados  deberán  cumplirse,  en  particular,  las  siguientes
condiciones:             
a) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos sedentarios propios de oficinas o
similares estará comprendida entre 17º y 27º C. La humedad relativa estará comprendida
entre el 30 y el 70 por 100, excepto en los locales donde existan riesgos por electricidad
estática  en  los  que  el  límite  inferior  será  el  50  por  100.  En  ambientes  calurosos  los
trabajadores no deberán estar expuestos de forma frecuente o continuada a corrientes de aire
cuya velocidad exceda los 0,5 m/s.
b) La temperatura de los locales donde se realicen trabajos ligeros estará comprendida entre
14º y 25º C. En ambientes calurosos los trabajadores no deberán estar expuestos de forma
frecuente o continuada a corrientes de aire cuya velocidad exceda los 0,75 m/s.
c) Las dos son correctas.

7- Según las normas NIDE, ¿cuáles son los niveles mínimos de iluminación de una pista de
tenis para Entrenamiento, deporte escolar y recreativo? Fuente: Normas UNE - EN 12193
a) pista interior 300 lux, pista exterior 200 lux.
b) pista interior 200 lux, pista exterior 300 lux.
c)  pista interior 300 lux, pista exterior 300 lux.

8- Según las normas NIDE, las dimensiones de una pista de squash en categoría individual
son:             
a) 9,75 m. x 6,40 m.
b) 10,25 m. x 6,40 m.
c)  No existen pistas de squash en categoría individual.

9-  Según  las  normas  NIDE,  ¿Cuál  es  la  altura  máxima  en  recomendable  sobre  toda  la
superficie de la pista, si vamos a construir una nueva pista de padel?
a) 7 metros
b) 5 metros
c) 8 metros

10-Indicar cuales son las medidas mínimas y máximas de la altura de la red de la canasta de
baloncesto para competiciones nacionales. Fuente: NIDE
a)  Entre 40 y 45 cm.
b)  Entre 305 y 310 cm.
c)  Entre 35 y 45 cm.

11- Según las normas NIDE:
a) La red de Voleibol se coloca verticalmente sobre la línea central, será de fibras sintéticas con
dimensiones de 1 m de ancho y de 9,50 m a 10 m de largo, con malla negra a cuadros de 10
cm x 10 cm.
b)  La  red  se  coloca  verticalmente  sobre  la  línea  central,  será  de  fibras  sintéticas  con
dimensiones de 1,1 m de ancho y de 11 m de largo.
c) La red se coloca verticalmente sobre la línea central, será de fibras sintéticas, con malla
blanca a cuadros de 11x11 cm.

12- La broca de pala, también conocida como pala de remo, se utiliza en:
a) Materiales cerámicos.
b) Maderas y aglomerados.
c) Metales.



13- Los formones y las gubias se diferencian entre ellos por:
a) La sección de su filo.
b) El material del mango.
c) El acero.

14- Para limpiar una escofina usaremos:
a) Lija.
b) Grasa consistente.
c) Cepillo de alambre.

15-Según el art. 203 del Reglamento para los Concursos de Salto de Obstáculos, la Campana
sirve para:                    
a) Para autorizar a los participantes a entrar en la pista cuando el recorrido está dispuesto para
su reconocimiento (Art. 202.1) y para indicar que el reconocimiento ha finalizado. 
b) Para dar la salida y activar la cuenta atrás de 45 segundos en el equipo de cronometraje.
c) La A y la B, son correctas.

16- Según el  decreto 140/2009 de  11 noviembre ,  por  el  que se  aprueba el  Reglamento
Técnico-Sanitario de piscinas de uso Colectivo, En el agua de una piscina, el cloro libre medio
en Ppm debe estar situado entre :
a) 0,2 y 1,2
b) 0,5 y 1,5
c) 0,6 y 1,2 

17- Según el  decreto 140/2009 de  11 noviembre ,  por  el  que se  aprueba el  Reglamento
Técnico-Sanitario de piscinas de uso Colectivo¿ Cuántos flotadores o dispositivos de seguridad
debe  haber  en  cada  vaso  de  una  piscina  (  excepto   vasos  infantiles  ,  de  hidromasaje  e
hidroterapia) ?
a) Ninguno si hay socorrista 
b) Al menos uno

   c) Un mínimo de dos

18- Según el  decreto 140/2009 de  11 noviembre ,  por  el  que se  aprueba el  Reglamento
Técnico-Sanitario de piscinas de uso Colectivo ¿Qué profundidad máxima tendrá el vaso infantil
de una piscina de uso colectivo?
a) 40 cm.
b) 60 cm.
c) 80 cm.

19- Según el  decreto 140/2009 de  11 noviembre ,  por  el  que se  aprueba el  Reglamento
Técnico-Sanitario de piscinas de uso Colectivo ¿ Qué temperatura tendrá el vaso climatizado ,
cubierto, de una piscina de uso colectivo?
a) Entre 25° y 31°
b) Entre 22° y 27° y hasta un máximo de 30° siempre que se justifique adecuadamente 
c) La temperatura a la que los usuarios se encuentren confortables 

20- La altura de una red de Bádminton para celebrar competiciones internacionales es de:
Fuente: NIDE
a)  0,70 m.
b)  0,84 m.
c)  0,76 m.



PREGUNTAS DE RESERVA: 

101- Cuál de los siguientes parámetros de calidad del agua para los sistemas de agua sanitaria
son correctos:
a) Agua Fría: Preferiblemente <20 ºC. Agua Caliente: >50 ºC. Acumulador: >60 ºC. Turbidez:
<4. Hierro Total (mg/L): ≤0.2
b) Agua Fría: Preferiblemente <20 ºC. Agua Caliente: >60 ºC. Acumulador: >70 ºC. Turbidez:
<4. Hierro Total (mg/L): ≤0.2
c) Agua Fría: Preferiblemente <20 ºC. Agua Caliente: >50 ºC. Acumulador: >60 ºC. Turbidez:
<0.2. Hierro Total (mg/L): ≤4

102-  Según las Normas NIDE, las porterías de Futbol Sala deberán:
a) Las porterías deben ser estables y dispondrán de un sistema antivuelco mediante sujeción al
suelo por medio de un sistema de anclaje ó a las paredes que estén detrás de ellas, de forma
que, aunque el sistema impida su vuelco, permita un ligero movimiento horizontal de la misma
que reduzca el golpe de un jugador contra el marco en caso de impacto.
b) Tener unas medidas exteriores de de 2 m de alto por 3 m de ancho.
c) Deberán estar firmemente ancladas al suelo, para evitar su desplazamiento.

103- ¿Cómo se llama el elemento que junto al tornillo sirve para sujetar piezas?
a) Tuerca.
b) Pasador.
c) Prisionero.


