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SELECCION DE BOLSA DE TRABAJO TEMPORAL EN LA CATEGORIA DE TECNICO/A
AUXILIAR (GESTION Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS) DEL PDM




1. Segl(in se establece en la exigencia basica SI-3 Evacuacion de ocupantes, para la evacuacién de
personas con discapacidad en caso de incendio:

a) En ios edificios ias salidas de emergencias accesibles para personas con discapacidad seran de uso exclusivo y
claramente diferenciado.

b) En plantas de salida de un edificio podrdn habilitarse salidas de emergencia accesibles para personas con
discapacidad diferentes de los accesos principales del edificio.

C) En los edificios las salidas de emergencias accesibles para personas con discapacidad serdn de uso exclusivo,
claramente diferenciado y apta usuarios de sillas de ruedas.

d) Ninguna de la anteriores.

2. Son normas de utilizacion especifica de las piscinas municipales:

a) Sera recomendable ducharse antes del bafioc y obligatorio hacerlo después del mismo.

b) El nado en los espacios delimitados por corcheras se hara siempre por el lado izquierdo del mismo, para permitir el
paso a los nadadores mas rapidos.

¢) En la zona de playas y vasos deberan evitarse los juegos y practicas peligrosas respetando el bafio v la estancia del
resto de bafiistas, por lo que se permitira correr y saltar con la debida precaucidn, pero no empujar ni realizar
cualquier otra accién que pueda molestar o suponer un peligro para la misma persona o para las demas.

d) El tiempo de estancia en las piscinas municipales esta limitado a una duracién maxima de 120 minutos, desde el
momento en que la persona usuaria entrega su documento identificativo en el control de la instalacién, hasta que se le
devuelve el mismo.

3. ATLETISMO: En el salto de longitud se aloja una tabla de batida éCuales son sus dimensiones?
a) 25 cm largo x 1,30 m ancho.
b) 20 cm largo x 1,22 m ancho.
¢) 20 cm largo x 1,30 m ancho.
d) 15 em largo x 1,25 m ancho.

4. Segin la Guia Técnica de ASOFAP, el termino de floculacién, gquiere decir:

a) Cuajarn.

b} Formar un fldculo que se asemeje a una pelusa de lana 0 a una estructura muy porosa muy fibrosa.
¢) Retener las particulas contaminadas por bacterias.

d) Todas las anteriores son correctas.

5. Segdn la guia técnica ASOFAP écuadl es la velocidad de filtracién maxima recomendada para los filtros de
diatomeas en piscinas de uso péblico?

a) No debe sobrepasar los 10 m*/{m?h).

b} No debe sobrepasar los 2 m*/(m?h).

¢) No existe un limite de velocidad, sélo de pérdida de agua.

d) No debe sobrepasar los 5 m*/(m2h).

6. Constituyen recursos de las Comunidades Autdnomas:
a) Los impuestos cedidos total o parcialmente por el Estado.

b) El producto de las operaciones de crédito.

€) Sus propios impuestos, tasas y contribuciones especiales.

d) Todos los anteriores.

7. Son condiciones de uso de las salas de gimnasio, musculacién y fithess:

a) El uso de estas debe realizarse con atuendo y calzado deportivo. En aquellas instalaciones en que esté permitido
salir a correr al exterior, las personas usuarias estaran obligadas a cambiar el cajzado por otro limpio, para hacer uso
de las salas.

b) El tiempo méximo de usc de las maquinas de “cardio”, en el supuesto de espera por parte de otras personas
usuarias es de 30 minutos.

¢) El tiempo maximo de estancia en Ia instalacion para utilizar los gimnasios de forma individual seré de 120 minutos,
¥ no se permite el acceso con bolsas, mochilas o comida.

d) Todas son correctas.

8. BALONCESTO: éCual es el tamafio del campo de juego tanto para competiciones internacionales y
nacionales como para los campos de nueva construccion?

a) 28 m x 15 m desde el borde interior de las lineas que lo delimitan.

b) 40 m x 22 m incluidas las lineas que lo delimitan.

c) 32 m x 16 m desde el borde interior de las lineas que lo delimitan.

d) 28 m x 15 m incluidas las lineas que lo delimitan.

9. El alumbrado de evacuacion deberda poder funcionar, cuando se produzca un fallo de la alimentacién
normal, como minimo durante:

a) Media hora proporcionando la iluminacién prevista.

b) Pos horas proporcionando la iluminacion prevista.

¢} Una hora proporcionando fa iluminacion prevista.

d) Hora y media proporcionando la lluminacion prevista.



10. Qué municipios deberan prestar obligatoriamente el servicio de instalaciones deportivas de uso
publico:

a) Todos los municipios.

b) Los municipios con poblacién superior a 5.000 habitantes

¢} Los municipios con poblacién superior a 20.000 habitantes.

d) Los municipios con peblacion superior a 10.000 habitantes.

11. éDonde se encuentran los programas abiertos en Windows?
a) Escritorio.

b) Barra de tareas.

¢) Papelera.

d) BIOS.

12. En los campos municipales de golf, se considera falta muy grave:

a) Las amenazas 0 faltas graves de consideracién a personal abonado o empleado o terceros.
b) Disponer del raterial propio del PDM o de otros servicios, sin el correspondiente permiso.
¢) Realizar mal uso del mobiliario de las instalaciones.

d) La reincidencia de dos faltas leves de |la misma indole.

13. No es un elemento del municipio:
a) El territorio. )
b) La poblacién.

¢) La organizacién.

d) La administracién.

14. éQué herramienta permite navegar por archivos y carpetas?
a) Administrador de tareas.

b} Explorador de archivos.

c) Panel de control.

d) Navegador web.

15. Segin el art. 205 del Reglamento para los Concursos de Salto de Obstaculos, el Grafico del Recorrido,
debe indicar:

a) Todos los puntos de paso obligado, indicados por una bandera blanca a la izquierda y una verde a la derecha.

b) Todos los puntos de paso obligado, indicados por una bandera roja a fa izquierda y una blanca a la derecha.

c) E! baremo de penalizaciones utilizado.

d) Los obstaculos en la pista de calentamiento.

16. En los locales de uso comiln o de piiblica concurrencia, deberan tomarse las precauciones necesarias
para que los dispositivos de mando y proteccion eléctrica:

a) Sean accesibles.

b) Estén debidamente rotulados.

c) No sean accesibles al pUblico en general.

d) Estén debidamente rotulados, sefializados y accesibles.

17. Para la unidon o conexidn entre si de 2 conductores eléctricos de menos de 2,5 mm2 de seccién, debera
realizarse utilizando:

a) El simple retorcimiento o arroitamiento entre si de los conductores y aislados con cinta aislante.

b) Bornes de conexidén montados individualmente o constituyendo blogques.

c) Bornes de conexion montados individuaimente o constituyendo bloques o regletas de conexidn.

d) Todas las anteriores son correctas.

18. En las rutas de evacuacion, el alumbrado de evacuacion debe proporcionar a nivel del suelo y en el eje
de los pasos principales, una iluminancia minima de:

a) 5 lux.

b) 1 lux.

c) 3 lux.

d) 1 lurnen.

19. Los dientes del serrucho, para un buen funcionamiento, deberan estar alternativamente doblados a
derecha e izquierda. Esta alternancia recibe el nombre de:

a) Moleteado.

b) Triscado.

¢) Paso de diente.

d} Gunitado.

20. El angulo de abertura de una escalera de tijera deber de ser como maximo:
a) 309°.

b) 25°,

c) 350.

d) 75,50.




21, TENIS: Para competiciones Nacionales, Internacionales ITF Copa Davis {Competiciones zonales), Copa
Federacién (Zona Grupos) y Entrenamiento alto nivel éCudles son las dimensiones totales de la Pista de
Tenis y Bandas Exteriores en metros?

a) 40,23 m x 20,11 m.

b) 36,57 m x 18,29 m.

c) 34,74 m x 17,07 m.

d) 36,57 m x 36,57 m.

22. VOLEIBOL: éCudl es el tamaiio del campo de juego en voleibol sentado?
ay9Imx4,5m.
by i8 mx9 m.
c)l2mxém,
d)10mx 6 m.

23, éCual es la funcién principal de la coagulacién y fa floculacion en el tratamiento fisico del agua de una
piscina?

a) Aglomerar las particulas coloidades {(muy finas) para que puedan ser retenidas por el filtro.

b) Controlar el crecimiento de algas en las paredes y el fondo del vaso

c) Aumentar el nivel de desinfectante residual en el agua

d) Reducir el ph del agua para facilitar la desinfeccién

24. En el contexto del anexo 2 écudl de los siguientes es un medio filirante no convencional de alta
eficiencia mencionada en la guia ASOFAP?

a) Vidrio reciclado (vidrio filtrante).

b) Antracita.

¢) Arena de silice (silex).

d) Perlita.

25. Quien es el drgano competente del PDM para aprobar la contratacién de un servicio cuyo valor
estimado es de 500.000 euros:

a) La Direccion.

b) La Presidencia.

c) La Junta Rectora.

d) La Secretaria Técnica.

26. Para la realizacion de una instalacion eléctrica monofasica de acuerdo con el REBT, los conductores
seran de color:

a) Cualquier color, si se trata de una instalacion temporal.

b} Negro para la masa, azul para el neutro y amarillo-verde para la tierra.

c) Azul para el neutro, amarillo-verde para el conductor de proteccidn y negro para la fase.

d) Negro para la fase, azul para la masa y amarillo-verde para el conductor de proteccién.

27. ATLETISMO: En el salto de triple ¢A qué distancia del borde mas préximo de la zona de caida se aloja la
tabla de batida?

a) 10 en mujeres y 13 en hombres.

b) 9 en mujeres y 10 en hombres.

¢) 11 en mujeres y 13 en hombres.

d)12 en mujeres y 15 en hombres.

28. éCudl es la principal funcién de un escantillén?

a) conseguir que dos productos similares o mas, tengan la misma medida.
b) cortar un metal en frio.

¢) medir correctamente el tiempo de fraguado del yeso u hormigon.

d) conseguir un correcto pulido de las paredes.

29. Cuando se carguen escaleras en vehiculos destinados al transporte de mercancia de lengitud inferior a
5 m, la carga no debera sobresalir:

a)} Nada, no podran ser de longitud superior al largo del vehiculo.

b) Hasta 3 m por la parte posterior.

¢} 1 m por la parte posterior.

d) Ni por la parte anterior ni posterior més de 1/3 de su longitud total.

30. Como ente dotado de personalidad juridica plena, el Patronato NO podra:
a) Aceptar herencias, legados y donaciones.

b) Aprobar ordenanzas.

¢) Administrar su patrimonio.

d) Otorgar ayudas o subvenciones en materias propias de su competencia.

31. Una de las principales ventajas de los filtros regenerativos (perlita) sobre los convencionales de lecho
filtrante es:

a) Permiten una mayor velocidad de filtracion, hasta 15 m/h.

b) Son mds econdémicos en la inversién inicial y en el coste del medio filtrante.

¢) Estan disefiados para el ahorro de agua, al no requerir contralavados (backwash).

d) La pérdida de carga es nula, por |0 que no necesitan bombas potentes.



32. Abrira en el sentido de la evacuacion toda puerta de salida:

a) Es indistinto el sentido de la evacuacion.

b) Prevista para las nuevas edificaciones independientemente del nimero de ccupantes y destino.
c) Prevista para mas de 50 ocupantes del recinto ¢ espacio en el que esté situada.

d) Ninguna de las.anteriores.

33. Segun se establece en la exigencia basica SI-3 Evacuacién de ocupantes, sefializacion de los medios de
evacuacién, los itinerarios accesibles para las personas con discapacidad que conduzcan a una zona
refugio o a una salida del edificio accesible:

a) No es necesaria una sefializacién especifica.

b) Solo se sefializard mediante e! rétulo luminoso *“ZONA DE REFUGIO”,

c) Se sefializard mediante una sefial con rétuio “Salida de emergencia” acompafiada del Simbolo Internacional de
Accesibilidad para 1a movilidad.

d) Ninguna de las anteriores.

34. ATLETISMO: En el salto de altura la colchoneta emplazada en la zona de caidas éQué dimensiones debe
tener en competicién o entrenamiento de alto nivel?

a)5mx3mx0,50m.

b)6mx3mx0,50m.

c)6mx4mx1,00m.

déeémx4mx0,70m.

35. El articulo 205. Grafico del recorrido, del Reglamento para los Concursos de Salto de Obsticulos,
recoge:

a) Los obstaculos son numerados consecutivamente, del uno (1) en adelante, en el orden en que deben ser
franqueados, salvo en ciertas pruebas especiales.

b) Las combinaciones de obstaculos no llevan mas que un sélo ndmero. Este puede ser repetido en cada uno de los
elementos para facilitar la labor del Jurado de Campo y de los participantes. En todo caso le serdn afadidas las letras
de diferenciacion (A, B, C, etc. 7A, 7B, 7C etc.).

¢) Ei emplazamiento de las lineas de salida y llegada.

d) Tedas las anteriores, son correctas.

36. La inclinacion de una escalera apoyada en una pared estari comprendida entre:
a) BO° y 60O.

b) 65,5¢ y 60,50,
c) 75,59 y 70,50,
d) 450 y 30°,

37. ATLETISMO: En el lanzamiento de martillo éCudles es el diametro interior del circulo de lanzamiento?
a) 2,250 m +-5mm.
b) 2,135 m +-5mm.
c) 2,500 m +-5mm.
d) 2,350 m +-5mm.

38. Segin el reglamento para los Concursos de Saltos de Obstaculos de Hipica, durante un recorrido se
incurre en penalizacién por:

a) Una desobediencia.

b) Un error de recorrido.

¢) Por excederse del tiempo concedido o del tiempo limite.

d) Todas las anteriores son correctas.

39. En el supuesto de que una instalacién eléctrica tenga mas de un interruptor diferencial instalados en
serie, existira:

a) Sefializacion.

b) Una selectividad entre ellos.

¢) Simultaneidad en la actuacion.

d) No pueden instalarse interruptores diferenciales en serie.

40. Segiin el Reglamento para los Concursos de Salto de Obstaculos de Hipica, ... “En ningiin caso, salvo en
las pruebas de Potencia, de Potencia y Destreza o en Récord de Salto de Altura, podrd un obsticulo
sobrepasar”:

a) 1,9 m de altura.

b) 1,7 m de altura.

c) 2,0 m de altura.

d) 1,8 m de altura.




41. De los siguientes elementos éCual se utilizacidon para la realizacién de uniones desmontables?
a) Tirafondos.

b) Remaches.

¢) Soldadura blanda.

d) Cola de contacto.

42, La llave inglesa se regula mediante:
a) Una correa

b) Un tornillo.

c) Una palanca.

d) Un remache.

43, ATLETISMO: En el sector de caida de lanzamiento de martillo £Cudl es el angulo y la longitud que debe
tener?

a) Angulo 36,10° y longitud ilimitada.

b) Angulo 34,92° y longitud ilimitada.

c) Angulo 409 y longitud S0 m.

d) Angulo 459 y lengitud 100 m.

44. En que caso es necesario instalar un sistema de control del humo de un incendio capaz de garantizar
su control durante la evacuacién de los ocupantes:

a) En establecimientos de piblica concurrencia cuya ocupacion exceda de 1.000 personas.

b) En todos los establecimientos pablicos independientemente de su ocupacion.

c) Sdlo en los establecimientos de uso comercial.

d) En todos los establecimientos plblicos y aparcamientos.

45, éCuantos articulos tiene la Constitucion Espaiiola de 1978?
a) 175 articulos.
b) 169 articulos.
¢) 160 articulos.
d) 181 articulos.

46. BADMINTON: ¢Cudl es el tamaiio del campo de juego de dobles?
a) 12,00 m x 6,00 m.

b) 44 pies x 17 pies {13,40 m x 5,18 m).

C) 44 pies x 24 pies (13,40 m x 6,10 m).

d) 13,00 m x 6,00 m.

47. HOCKEY PATINES: éCual es la distancia entre los postes de la porteria y la tabla de fondo?
a) Minimo 2,00 m y maximo 3,00 m.

b) Minimo 2,70 m y maximo 3,30 m.

¢) Minimo 3,00 m y maxima 3,25 m.

d) 3,50 m.

48. Si usted debe hacerle rosca a un tubo de hierro éCudl es la herramienta que utilizaria?
a) Tenazas. 1

h) Terraja.

¢) Broquel.

d) Abocinadorn

49. El alumbrado ambiente o anti-panico debe proporcionar una iluminancia horizontal minima de:
a) 0,5 lux en todo el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1 m.

b) 1 lux en todo el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1 m.

c) 0,5 lux en tedo el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1,5 m.

d) 1 lux en tedo el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1,5 m.

50. El pictograma de la imagen se aplica en el etiquetado de productos para alertar riesgos:
a) Oxidantes.

b} Para irritacién cutanea.

c) Para irritacién cutanea u ocular.
d) Quemaduras.




PREGUNTAS DE RESERVA

101. Segan e! art. 203 del Reglamento para los Concursos de Salto de Obstaculos, la Campana sirve para;
a) Para autorizar a los participantes a entrar en la pista cuando el recorrido esta dispuesto para su reconocimiento
(Art. 202.1) y para indicar que el reconacimiento ha finalizado.

b) Para dar la salida y activar la cuenta atrds de 45 segundos en el equipo de cronometraje.

¢) La campana se utiliza para comunicarse con los participantes. Uno de los miembros del Jurade de campo podra
estar a cargo de la misma y serd responsable de su uso.

d) Todas las anteriores, son correctas.

102. Seghn el CTE, en su Documento Bésico SI 3. Evacuacion de ocupantes, indica en la Seializacién de los
Medios de Evacuacion:

a) Se utilizarén las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988

b} La sefial con el rotulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo en caso de
emergencia.

¢} Cuando sean fotoluminiscentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003
y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizara conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

d) Todas las anteriores son correctas.

103. Los formones y las gubias se diferencian entre ellos por:
a) La seccidn de su filo.

b) El material del mango.

<) El acera.

d) E! tipo de hierro.

104. Si decimos que un cortatubo estd dotado de escariador, queremos decir que:
a) Que esta dotado de mago telescépico.

b) Que estd dotado de cuchilla para un corte en forma de sierra.

¢) Que estd dotado de una cuchilla para eliminar la rebaba producida en el corte.

d) Que esta dotado de mordaza.

105. La broca de pala, también conocida como pala de remo, se utiliza en...
a) Materiales cerdmicos.

b) Maderas y aglomerados.

c) Metales.

d) Hierro dulce.
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