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CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1) ¢éQué norma aprueba los Estatutos de Autonomia?:

a) Un Real Decreto.
b) Una Ley Organica.
c) Una Ley Ordinaria.
d) Un Decreto Ley.

2) Segun el Reglamento de Organizacion , Funcionamiento y Régimen Juridico del
Ayuntamiento de Gijon/Xixdn, el término municipal de Gijon/Xixon se divide en los
siguientes Distritos:

a) Siete: Periurbano, Centro, Este, Oeste, Sur, Calzada y Llano.

b) Ocho: Urbano, Rural, Centro, Este, Oeste, Sur, Calzada y Llano.
¢) Seis: Centro, Este, Llano, Sur, Oeste y Rural.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

3) No es un organismo autéonomo dependiente del Ayuntamiento de Gijon/Xixon:

a) La Fundacién Municipal de Cultura, Educacion y Universidad Popular.

b) El Patronato Deportivo Municipal.

c) La Empresa Municipal de Servicios de Medio Ambiente Urbano de Gijon, S.A. (EMULSA).
d) Todos son organismos autdnomos.

4) El Patronato Deportivo del Ayuntamiento de Gijon/Xixon:

a) Se constituye como una fundacién de servicio publico entre cuyas competencias estan la
organizacion y prestacion de servicios encomendados por el Ayuntamiento de Gijon/Xixén
en las diferentes areas deportivas.

b) Es una empresa municipal que tiene por objeto la promocién y difusion de la cultura fisica
y la gestion de las instalaciones deportivas de la ciudad.

c) Es un consorcio que tiene por objeto la promocion y difusion de la cultura fisica y gestionar
las instalaciones de ambito deportivo que se encuentran en el municipio.

d) Es un organismo auténomo, con personalidad juridica propia, que tiene por objeto la
organizacion y prestacion de servicios encomendados por el Ayuntamiento de Gijon/Xixén
en las diferentes areas deportivas, asi como la promocion y difusion de la cultura fisica y la
gestion de las instalaciones deportivas municipales.

5) Los organos de gobierno y administracion del Patronato Deportivo Municipal son:

a) El/La Presidente/a, el/la Vicepresidente/a y la Junta Rectora.

b) El/La Presidente/a, la Junta Rectora y el Coordinador General de Fundaciones y Patronatos.
c) El/La Presidente/a y la Junta Rectora.

d) El/La Presidente/a, el/la Directora/ y la Junta Rectora.
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Estaran obligados a relacionarse a través de medios electronicos con las
Administraciones Publicas para la realizacion de cualquier tramite de un procedimiento
administrativo, al menos, los siguientes sujetos:

a) Las personas juridicas y las entidades sin personalidad juridica.

b) Los empleados de las Administraciones PuUblicas para los tramites y actuaciones que
realicen con ellas por razén de su condicion de empleado publico.

c) Quienes representen a un interesado que esté obligado a relacionarse electrénicamente
con la Administracion.

d) Todas las respuestas son correctas.

Cual es la ley de Prevencion de Riesgos Laborales:

a) Ley 31/1996, de 8 de noviembre.
b) Ley 31/1995, de 8 de noviembre.
c) Ley 30/1996, de 8 de diciembre.
d) Ley 30/1995, de 8 de diciembre.

Los equipos de proteccion individual....

a) deberan utilizarse cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse
suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva.

b) debe pagarlos el trabajador.

C) no necesitan mantenimiento.

d) no es necesario que incluyan folleto de instrucciones.

Una senal de forma redonda con pictograma blanco, fondo azul y borde blanco o azul
es una seiial de:

a) Advertencia.
b) Prohibicion.
¢) Salvamento.
d) Obligacion.

Las seiales de seguridad pueden ser:

a) Luminosas.
b) Acusticas.
c) Gestuales.
d) Todo lo anterior es correcto.

Los sistemas de seiializacion luminiscente deberan ser sometidos a operaciones de
mantenimiento:

a) Cada 6 meses.
b) Cada afio.

c) Cada 2 afios.
d) Cada 5 afios.
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Las mantas ignifugas, actian sobre el incendio por el método de:

a) Sofocacion.

b) Inhibicién.

c) Retirada del aporte de combustible.
d) Extincion.

Las plataformas, andamios, pasarelas, huecos en pisos de las obras, se protegeran
mediante barandillas siempre que exista un riesgo de caida de:

a) 70 cm.
b) 1,89 m.
c) 2,00 m.
d) 2,50 m.

En cumplimiento del deber de prevencion, se debera designar a uno o varios
trabajadores y constituir un servicio de prevencion o concertar el servicio con una
entidad especializada ajena a la empresa. Esta obligacion es de:

a) El empresario.

b) El director de la obra.

c) El delegado de prevencion.
d) El coordinador de seguridad.

éCual de las siguientes actuaciones se considera basica para reducir el riesgo en el
almacenamiento de productos quimicos?:

a) Reducir el stock al minimo.

b) Establecer separaciones de sustancias incompatibles.

c) Aislar o confinar ciertos productos teniendo en cuenta las instalaciones.
d) Todas las anteriores son correctas.

éCuanto miden de alto las tablas laterales y la de fondo de una porteria de hockey
hierba?:

a) 35cm.
b) 40 cm.
c) 46 cm.
d) 55 cm.

En un campo de rugby, écomo se denomina la superficie comprendida entre la linea
sobre la que esta puesta la porteria y la linea de fondo o linea de balén muerto?:

a) Zona de marca.
b) Zona de 22.

¢) Zona de Touch.
d) Zona de saque.
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La velocidad de un green de golf es la distancia que rueda una bola después de
deslizarse por un aparato denominado Stimpmeter. Dicha velocidad se mide en:

a) Centimetros (cm).

b) Pulgadas (").

c) Pies (ft).

d) Metros por segundo (m/s).

éDe cuantos hoyos consta un recorrido largo de una partida de golf?:

a) 18
b) 9
c) 21
d) 12

Como norma general, éde que color son las estacas de seiializacion de “fuera de
limites” en un campo de golf convencional?:

a) Blanco.
b) Rojo.
c) Amarillo.
d) Azul.

Durante una prueba hipica, cuando un caballo esta en la pista de saltos, todas las
entradas y salidas estaran:

a) Entradas abiertas y salidas cerradas.

b) Todas las entradas y salidas fisicamente cerradas.
c) Al menos una salida abierta.

d) Es indiferente.

éQueé superficie debe tener una pista de concurso hipico cubierta?:

a) 2500 mz.
b) 3000 mz.
c) 3500 mz.
d) 4000 m2.

éQué espacio minimo libre de obstaculos debe de tener un vestibulo de distribucion de
un vestuario de una instalacion deportiva para que se considere apto para usuarios en
silla de ruedas?:

a) 1,20 metros.
b) 1,30 metros.
c) 1,40 metros.
d) 1,50 metros.
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éQué tipo de herramienta es un destornillador Phillips?:

a) Un destornillador con cabeza de estrella.

b) Un destornillador de cabeza plana.

¢) Un destornillador para tornillos de seguridad.
d) Un destornillador con cabeza torx.

éQué es un Fluxometro?:

a) Un latiguillo flexible de 1 metro de longitud.

b) Un grifo de accionamiento mediante pedal.

c) Un mecanismo de descarga de cierre automatico conectado directamente a la red de
distribucién y utilizado generalmente en inodoros.

d) Una proteccién de la red de distribucion contra el retorno de aguas contaminadas.

Definicion del golpe de ariete en una tuberia de agua:

a) Impulso que se produce al arrancar una bomba.

b) Sobrecarga de presion que sufre una tuberia cuando se interrumpe de forma repentina el
flujo del liquido que circula por ella, por ejemplo al cerrar bruscamente una valvula.

c) La velocidad del agua al salir por un grifo.

d) Presién maxima que soporta una tuberia.

¢En qué consiste el mantenimiento correctivo?:

a) Operaciones enfocadas a prevenir el deterioro de los equipamientos y materiales.

b) Operaciones consistentes en reparar o reponer dafios o deficiencias en los equipamientos
y/o materiales.

c) Calculo del coste real de las labores de mantenimiento ejecutadas.

d) Modificar el disefio de los equipamientos en los que se detecte un mal funcionamiento.

Los campos de césped sintético de ultima generacion estan compuestos de un sistema
de césped sintético de puntos, recto, tuftado, con una galga de 5/8" y con relleno de:

a) Arena.

b) Caucho.

c) No llevan relleno.
d) Arena y caucho.

éQue tipo de calzado es el recomendado para utilizar sobre superficies de césped
sintético de ultima generacion para campos de futbol desde el punto de vista del
mantenimiento y para evitar lesiones a los deportistas?:

a) Botas con pocos tacos metalicos de elevada longitud, marcadas con el distintivo FG.

b) Botas con tacos de goma macizos de longitud media, marcadas con el distintivo HG.

c) Calzado de suela lisa tipo “indoor”.

d) Botas con tacos no metalicos, de poca longitud, distribuidos por toda la suela, marcadas
con el distintivo AG.
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30) En relacion con el agua de aporte, la conductividad del agua de una piscina:

a) No debera superar 70 unidades sobre el agua de aporte.
b) No debera superar 500 unidades sobre el agua de aporte.
¢) No debera superar 800 unidades sobre el agua de aporte.
d) No debera superar 300 unidades sobre el agua de aporte.

31) El Reglamento Técnico-Sanitario de Piscinas de Uso Colectivo del Principado de
Asturias seifiala que es obligatorio cambiar la totalidad de la arena de los filtros de la
piscina cada:

a) 3 afos.
b) 5 afos.
c) 10 afios.
d) 15 afios.

32) En el Real Decreto 742/2013 de 27 de septiembre, por el que se establecen los
criterios técnico-sanitarios de las piscinas, viene recogido que la calidad del aire en
piscinas climatizadas:

a) Tendra una humedad relativa igual o inferior al 65%.

b) La temperatura del aire de la nave de bafio se mantendra entre 1°C y 2°C por encima de
la del agua del vaso. Excepto en vasos de hidromasaje y terapéuticos.

c) La concentracion de CO, en el aire del recinto de los vasos cubiertos no superara mas de
500 mg/m3 del CO, del aire exterior.

d) Todas son correctas.

33) Lalimpieza y desinfeccion de una piscina de uso colectivo se realizara:

a) Con la frecuencia necesaria para garantizar la ausencia de riesgos sanitarios.

b) Deberd realizarse con la frecuencia necesaria para garantizar la ausencia de riesgos
sanitarios y como minimo una vez al dia.

¢) Con la frecuencia necesaria para garantizar la ausencia de riesgos sanitarios y como
minimo dos veces al dia.

d) Debera realizarse con la frecuencia necesaria para garantizar la ausencia de riesgos
sanitarios y como minimo tres veces al dia.

34) De acuerdo con lo establecido en el Decreto 140/2009, de 11 de noviembre, por el que
se aprueba el Reglamento Técnico-Sanitario de las Piscinas de Uso Colectivo del
Principado de Asturias, el agua de todos los vasos debera ser renovada diariamente
con un aporte de agua nueva en una proporcion de:

a) 1% del volumen total de agua.
b) 3% del volumen total de agua.
c) 5% del volumen total de agua.
d) Ninguna es correcta.
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éQue reactivo es el adecuado para afiadir al agua del vaso y determinar el valor del
cloro total?:

a) DPD 1.

b) DPD 3.

¢) Phenol Red.

d) Carbonato célcico.

Segin el Reglamento Técnico-Sanitario de las Piscinas de Uso Colectivo del Principado
de Asturias, équé tiempo de recirculacion maximo tendra una piscina de 25 metros de
largo, 12 metros de ancho y 1,5 metros de profundidad?:

a) 3 horas.
b) 4 horas.
¢) 5 horas.
d) 6 horas.

Los diferentes vasos de una piscina tendran:

a) Sistemas de depuracion independientes de los de otros vasos.

b) Sistemas de depuracién compartidos cuando se encuentren a la misma temperatura, para
ahorrar energia.

c) Sistemas de depuracion compartidos y sistemas de dosificacion independientes.

d) Todas son correctas.

De los siguientes rangos de temperaturas, indicar cual seria el mas favorable para la
proliferacion de la Legionela en el interior de un depédsito de A.C.S. (Agua Caliente
Sanitaria):

a) Entre 10°C y 20°C.
b) Entre 50°C y 60°C.
¢) Entre 25°C y 45°C.
d) Entre 0° Cy 10°C.

En los posibles tratamientos contra la Legionela en los depodsitos de A.C.S. (Agua
Caliente Sanitaria), ¢en qué consiste la desinfeccion térmica de choque?:

a) Elevar la temperatura del agua del depdsito hasta 70°C y mantener durante 2 horas.

b) Elevar la temperatura del agua del depdsito hasta 60°C y mantener durante 2 horas.

c) Elevar la temperatura del agua del depoésito hasta 70°C y mantener durante 30 minutos.
d) La desinfeccion térmica no es eficaz contra la Legionela.
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éEn cual de las siguientes partes de una instalacion deportiva existe mayor riesgo de

proliferacion y dispersion de la Legionela?:

a) La red de agua fria.

b) La red de riego por aspersores.
¢) La red contra incendios.

d) El depdsito acumulador de ACS.

éQué es un Aerosol?:

a) Un insecticida en spray.

b) La evaporacion del agua producida por el calor del sol.

¢) Suspension de particulas ultramicroscépicas de sélidos o liquidos en el aire.
d) Microorganismos que necesitan la presencia de oxigeno para vivir.

Los depésitos de acumulacion de agua de una instalacion deportiva deberan limpiarse

y desinfectarse como minimo:

a) 1 vez cada seis meses.

b) 1 vez al trimestre.

c) Solamente al poner en marcha la instalacion.
d) 1 vez al afho.

Las tensiones nominales normalmente utilizadas en las distribuciones de corriente

alterna seran:

a) 230 V entre fase y neutro y 350 V entre fases, para redes trifasicas de 4 conductores.
b) 220 V entre fase y neutro y 420 V entre fases, para redes trifasicas de 4 conductores.
c) 230 V entre fase y neutro y 400 V entre fases ,para redes trifasicas de 4 conductores.
d) 210 V entre fase y neutro y 380 V entre fases, para redes trifasicas de 4 conductores.

Indicar como se denomina el mecanismo de la imagen:

1 2 3 N
® 6060
X -~ @
BEA A ‘
X=CEC
‘,} .A .-' .

a) Interruptor de control de potencia, ICP.
b) Contactor guardamotor.

c) Interruptor diferencial.

d) Automdtico general.
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éCual es la unidad de medida de la intensidad de un circuito eléctrico?:

a) Amperios (A).
b) Voltios (V).
c) Watios (W).
d) Ohmios (Q).

Los locales de publica concurrencia, seran objeto de inspecciones en sus instalaciones
eléctricas obligatoriamente cada:

a) 3 afos.
b) 6 afos.
c) 10 afos.
d) 5 afos.

El cable conductor de proteccion (tierra), se identificara por su color:

a) Rojo.

b) Azul.

¢) Negro.

d) Verde y amarillo.

Para que un interruptor diferencial se considere de alta sensibilidad su valor nominal
sera:

a) De 30 mA o inferior.

b) De 300 mA o superior.

¢) Superior a 30 mA.

d) Todos los interruptores diferenciales son de alta sensibilidad.

&Cual de los siguientes elementos de una instalacion eléctrica es un receptor?:

a) Interruptor.
b) Generador.
c) Contactor.
d) Motor.

En relacion con el Reglamento electrotécnico para baja tension, éque es una I.T.C.?:

a) El Registro Oficial de Técnicos Instaladores.

b) El valor maximo de la intensidad total en un circuito.
¢) Una entidad autorizada para realizar inspecciones.
d) Una Instruccion Técnica Complementaria.
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PREGUNTAS DE RESERVA

Los Reglamentos son:

a) Normas de rango inferior a la ley.

b) Disposiciones interpretativas de la ley.
¢) Normas autorizadas por el Congreso.
d) Ninguna es correcta.

Las barandillas preceptivas para la proteccion en altura:

a) Tendra una altura minima de 90 cm.

b) Tendra una proteccion intermedia que impida el paso o deslizamiento de los
trabajadores.

c) Dispondra de un reborde de proteccion.

d) Todas las anteriores son correctas.

éQue parte de la instalacion de una piscina tiene por objeto mantener un nivel
adecuado de agua en el vaso al que se asocia, para garantizar el buen funcionamiento
del rebosadero perimetral?:

a) Las valvulas de tres vias en las tuberias de filtracion.

b) Bombas de filtracidn de funcionamiento por telegestion.
c) Deposito de compensacion.

d) Prefiltros.

Distancia desde el centro del aro al exterior de la parte curva de la linea de canasta
de 3 puntos en una cancha de baloncesto:

a) 6,15 metros.
b) 6,25 metros.
¢) 6,55 metros.
d) 6,75 metros.

Se entiende por personal de mantenimiento de piscinas de uso colectivo a aquellas
personas que:

a) Trabajan en la piscina, en cualquier tipo de labor, incluidos los socorristas.

b) Desarrollan actividades de mantenimiento en el sistema de depuracién, renovacion y
control del agua de los vasos.

c) Estan subcontratadas para el mantenimiento del edificio.

d) Son operarios del servicio de limpieza.
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